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インターンシップ エントリーシート 
2015年   月   日 

■基本情報 
名前（ふりがな）  
学校名  学部／学科 
学年 性別 
生年月日 平成   年   月   日 
現住所 〒 
携帯電話  
Email  
帰省先住所 〒 
帰省先電話  

 
■第一希望  ※実習先での希望日数を記入ください。事前研修と事後研修の日数は含みません。 
実習先名  
通勤方法 公共交通機関 ・ 自家用車 ・ バイク ・ 自転車 ・徒歩 ・ その他 
参加可能期間      月    日  ～    月    日 
希望日数※        日間 
希望理由  

 
 

 
■第二希望 
実習先名  
通勤方法 公共交通機関 ・ 自家用車 ・ バイク ・ 自転車 ・徒歩 ・ その他 
参加可能期間      月    日  ～    月    日 
希望日数※        日間 
希望理由  

 
 

 
■第三希望 
実習先名  
通勤方法 公共交通機関 ・ 自家用車 ・ バイク ・ 自転車 ・徒歩 ・ その他 
参加可能期間      月    日  ～    月    日 
希望日数※        日間 
希望理由  

 
 

 

様式２ 
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■第二希望・第三希望も記載した方は、下記いずれを希望するか番号を記載して下さい。 
 希望する内容       

 
１．第一希望が決定すれば第二希望以下は参加しない 
２．第一希望が決定しなかった場合のみ、第二希望以下の参加を希望する 
３．第一希望に加えて、第二希望、第三希望も参加を希望する 

 
 
 ■自己ＰＲ 

部活動・サークル  
 

取得資格 
 

 

アルバイトの経験 
 

        あり    ・    なし 
  

※アルバイト経験者

は主な内容 
 

インターンシップの

経験 
        あり    ・    なし 
 

※インターンシップ

経験者は内容と日数 
 

卒業後に希望する 
業種・職種 

 

その他 自己ＰＲ 
（自由に記載） 

 
 
 
 

 
 
■どこでこのインターンシップを知りましたか？ 該当する番号を記載してください。 
番号        

 
１．友人からの紹介 ２．先生からの紹介 ３．インターンシップ説明会 ４．講義での告知 
４．チラシを見て ５．その他（                   ） 
 
 
※いただいた個人情報は本インターンシップの運営に必要な範囲においてのみ使用いたします。 
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2015年冬 インターンシップ 日程表 

 
名前  
 
＜記入にあたっての注意＞ 
現在わかる範囲で、予定を具体的にご記入ください。 
・一日中、空いている場合は○ 
・一日中、予定がある場合は× 
・予定が決まっておらず、わからない場合は空欄 
・特定の時間のみ空いている場合は 9：00-16：00 ○、9:00-11:00 × 
 など、下記の例を参考に記入して下さい。 
 
＜記入例＞ 
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6 
  ○ 

7 
9:00-11:00 × 

8 
 ○ 

9 
9:00-16:00 ○ 

10 
  ○ 

11 
 × 

 
＜記入欄＞ 
11月 
月 火 水 木 金 土 日 
      1 

 
 

2 3 4 5 6 
 

7 8 
 
 

9 10 11 12 13 14 15 
 
 

16 17 18 19 20 21 22 
 
 

23 24 25 26 27 28 29 
 
 

30 
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12月 
月 火 水 木 金 土 日 
 
 

1 2 3 4 5 6 
 
 

7 8 9 10 11 12 13 
 
 

14 15 16 17 18 19 20 
 
 

21 22 23 24 25 26 27 
 
 

28 
 
 

29 30 31    

 
 
 
2016年 1月 
月 火 水 木 金 土 日 
 
 

   1 2 3 
 
 

4 5 6 7 8 9 10 
 
 

11 12 13 14 15 16 17 
 
 

18 19 20 21 22 23 24 
 
 

25 
 
 

26 27 28 29 30 31 

 
 


